
یتمیز مجتمعنا باستھلاك كمیات كبیرة من المواد المســــببة 
للإدمان. فـــــي المجال القانونــــــي ھو النیكوتین والكحول 
والأدویة. في المجال الغیر قانوني ، یعتبر الحشـــــیش أكثر 
المخدرات شعبیة بین الشــــــباب. لكن الأشخاص الأصغر 
ًوالأكبر سنا یســـتخدمون أیضا الســــبید والكوكایین ومواد 

أخرى.

یمكن العثور على مشـــــاكل الإدمان والمخدرات في جمیع 
الطبقات الاجتماعیة وھذه المشــاكل تمنع الناس من التعامل 
مع صعوبات الحیاة بمفردھم.  لا تؤثر مشاكل الإدمان على 

ًالمصابین فقط ، بل تؤثر أیضا على أقاربھم.

فـــي فوبــــرتال یعمل جمیع مقدمــــي الخدمة ومجموعات 
المساعدة الذاتیة التي تقدم المساعدة للأشخاص الذین یعانون 

ًمن الإدمان معا في شبكة واحدة.

تقدم مراكز استشـــــــــــارات الإدمان في فوبرتال ساعات 
استشارة مفتوحة منخفضة العتبة و / أو اتصالات أولیة عبر 

الھاتف. جمیع العروض مجانیة.

ًمجموعات المســــاعدة الذاتیة ھي أیضا جزء مھم من نظام 
المســـاعدة. یمكن للمتضـــررین وأسرھم الحصـــول على 

المساعدة والدعم ھنا.

إذا احتجت أنت أو أي شــــــــخص من بیئتك الاجتماعیة أو 
المھنیة إلى المســاعدة والدعم ، فســتجد تفاصیل الاتصــال 
الخاصة بالعروض في مجال المســـــاعدة على الإدمان في 

فوبرتال في ھذا المنشور.

عروض مساعدة الإدمان باللغة الألمانیة ویمكن ، إذا 
لزم الأمر ، تنفیذھا مع وسطاء لغویین.

عروض للأطفال والشباب

دراخن فلیغر
جمعیة كاریتاس فوبرتال/زولینغن جمعیة مسجلة

مركز استشاري للآباء والأطفال والشباب
مجموعة لأطفال عندھم الوالدین مدمنین

Hünefeldstr. 57
42285 Wuppertal

ھاتف:  0202/389036010

Xi - إنترفیس اكستنداد فوبرتال
خدمات المشورة والوقایة للأطفال والمراھقین والشباب 

وأقاربھم الذین یستخدمون وسائل الإعلام.
المركز الاستشارى لمشاكل المخدرات جمعیة مسجلة

Zollstr. 4 
42103 Wuppertal

ھاتف:  0202/6975810
و

قھوة اوكي
Besenbruchstr. 10 
42285 Wuppertal

ھاتف:  0202/976430

محرر النشرات الألمانیة:
مدینة فوبرتال – دائرة الرعایة الاجتماعیة

قسم تخطیط اجتماعي، استشارة و ضبط الجودة،
تخطیط الطب النفسي والادمان

مجموعة النشر للنشرات المترجمة:
مدینة فوبرتال – قسم الھجرة و

الاندماج
المركز الاستشارى لمشاكل المخدرات جمعیة مسجلة

Pixabay :الصور

باللغة العربیة
in arabischer Sprache

مشكلة الإدمان
عروض المشورة في فوبرتال



ستجد ھنا خدمات استشاریة للأشخاص ذوي الخبرة 
الاستھلاكیة في فوبرتال.

كما ننصح في مجال إدمان وسائل الإعلام / الكفاءة 
الإعلامیة.

مواد الإدمان القانونیة
(كحول ، دواء ، تبغ ...)

Blaues Kreuz Diakoniewerk mildtätige GmbH, 
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Kleiner Werth 34 
42275 Wuppertal

ھاتف:  0202/25027930

Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.
Suchtberatungsstelle

 (أیضا وكالة متخصصة في إدمان القمار)
Kasinostr. 26

42103 Wuppertal
ھاتف:  4010 0202/38903

 Freundes- und Förderkreis 
Suchtkrankenhilfe e.V.

Café Okay 
Besenbruchstr. 10
42285 Wuppertal

ھاتف:  0202/9764310

الوقایة

Beratungsstelle für Drogenprobleme e.V.
Fachstelle für Suchtvorbeugung

Jugend(Sucht)beratung 
Zollstr. 4

42103 Wuppertal
ھاتف:  0202/6975810

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

 تطبیق للمراھقین-الوقایة من الإدمان
blu:app

Homepage: www.blueprevent.de

المواد المسببة للإدمان غیر المشروعة
(THC ، كوكایین ، ھیروین ...)

(PSB) والدعم النفسي والاجتماعي للتبدیل

Beratungsstelle für Drogenprobleme e.V.
Suchtberatung und Therapie 

مع عیادة طبیب مرفقة
Zollstr. 4

42103 Wuppertal
ھاتف:  0202/6975810

Freundes- und Förderkreis 
Suchtkrankenhilfe e.V.

Drogenhilfe „Gleis 1“
مع عیادة خارجیة لعلاج الإدمان وغرفة مجاورة 

لإستھلاك المخدرات
Döppersberg 1

42103 Wuppertal
ھاتف:  0202/478280

Freundes- und Förderkreis 
Suchtkrankenhilfe e.V.

Café Okay الرعایة النفسیة والاجتماعیة  (PSB فقط)
Besenbruchstr. 10
42285 Wuppertal

ھاتف:  0202/9764310

المجال السریري

Ev. Stiftung Tannenhof
Institutsambulanz

Friedrich-Engels-Allee 156
42285 Wuppertal

ھاتف:  0202/2655566

Ev. Stiftung Tannenhof
Fachklinik Langenberg

Krankenhausstr. 17
42555 Velbert 

ھاتف:  02052/6070

Sana Klinikum Remscheid
Zentrum für seelische Gesundheit des 

Kindes- und Jugendalters
Ambulanz Wuppertal

Weststr. 103
42119 Wuppertal

ھاتف:  0202/75845-60 

الإدمان والطب النفسي

Stadt Wuppertal - Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Parlamentsstr. 20
42275 Wuppertal 

ھاتف:  2168 0202/563

فیروس نقص المناعة البشریة والإیدز

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V.
Simonsstr. 36 

42117 Wuppertal
ھاتف:  0202/450003

مجموعات المساعدة الذاتیة

Stadt Wuppertal
Selbsthilfe-Kontaktstelle

Neumarkt 10
42103 Wuppertal

ھاتف:  0202/563-4519

اضطرابات الطعام 

FrauenBeratung e.V. Wuppertal 
Laurentiusstr. 12

42103 Wuppertal 
ھاتف:  0202/306007


